
Календарный план 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий студенческого 

спортивного клуба на 2025-2026 учебный год 

 

№ 
п/п 

Наименование 
мероприятия 

Форма проведения Сроки и место 

проведения 

участники 

1 Физкультурно – 

спортивный праздник 
«Золотая осень» 

соревнования сентябрь 
Спортивный 

стадион ТМТТ 

Студенты 1 

курса 

2 Первенство по мини- 

футболу среди студентов 

техникума 

соревнования сентябрь 

февраль 
Спортивный зал 

ТМТТ 

Все курсы 

3 Участие во 
всероссийских 
соревнованиях «Кросс 

нации» 

соревнования сентябрь Сборная 
команда 

«ТМТТ» 

4 Первенство техникума по 

футболу среди студентов 
техникума 

соревнования сентябрь 

Спортивный 
стадион ТМТТ 

Все курсы 

5 Первенство техникума по 

настольному теннису 
среди студентов 
техникума 

соревнования октябрь 

Теннисный зал 

ТМТТ 

Все курсы 

6 Городские соревнования 

по спортивному 
ориентированию 

соревнования октябрь Сборная 

команда 
«ТМТТ» 

7 соревнования по кроссу 

на длинные дистанции 

(1000м) среди студентов 
техникума 

соревнования октябрь Все курсы 

8 Соревнования по сдаче 
норм ГТО среди студентов 
техникума 

соревнования ноябрь Все курсы 

9 Личное первенство по 

настольному теннису 

среди студентов 
техникума 

соревнования ноябрь 
Теннисный зал 

ТМТТ 

Все курсы 

10 Первенство техникума по 
стрельбе среди студентов 
техникума 

соревнования ноябрь Тир 

ТМТТ 

Все курсы 

11 Соревнования по "Жиму 
гири" среди студентов 
техникума 

соревнования ноябрь 

Спортив
ный зал 

ТМТТ 

Все курсы 

12 Соревнования по 
волейболу среди студентов 

техникума 

соревнования декабрь Все курсы 

 Соревнования по лыжным 

гонкам среди студентов 
техникума 

соревнования декабрь Все курсы 

 Соревнования по 
баскетболу среди 

студентов техникума 

соревнования январь Все курсы 



 Конкурс «А, ну-ка парни!» соревнования февраль 

Спортивный зал 
ТМТТ 

Все курсы 

13 Всероссийские 
соревнования «Лыжня 
России зовет!» 

соревнования февраль 
 

Все курсы 

14 Соревнования по стрельбе 

для сотрудников 
техникума 

соревнования февраль Все курсы 

15 Соревнования по сдаче 
норм ГТО среди студентов 
техникума 

соревнования апрель 
Спортивный зал 

ТМТТ 

Все курсы 

16 Конкурс «Спортивно- 

оздоровительный 
праздник 
«Прекрасная весна» 

соревнования март Все курсы 

17 Региональные 
соревнования «Флот- 

Сила» 

соревнования март Сборная 

команда 
«ТМТТ» 

18 Региональные 

соревнования по 

сдаче норм ГТО 

соревнования апрель Сборная 

команда 
«ТМТТ» 

19 Соревнования бег на 

короткие дистанции среди 
студентов техникума 

соревнования май Все курсы 

20 Соревнования по 

прыжкам в длину с 
разбега среди студентов 

техникума 

соревнования май Все курсы 

21 Участие во 

Всероссийских 

соревнованиях 
«Российский азимут» 

соревнования май Сборная 

команда 
«ТМТТ» 

22 Соревнования по сдаче 
норм ГТО среди 

студентов техникума 

соревнования апрель 
Спортивный зал 

ТМТТ 

Все курсы 

23 Мониторинг спортивной 
активности студентов 

мониторинг июнь Все курсы 

25 Поведение итогов 
конкурса «Самая 

спортивная группа». 

мониторинг июнь Все курсы 

26 Подведение итогов 

«Лучший спортсмен 

года» 

мониторинг июнь Все курсы 

 


